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ИНСТРУКЦИЯ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

в медицинском кабинете  МБДОУ «Детский сад № 3 «Машар» 

с.п.Ассиновское» 

1. Соблюдение требований настоящей инструкции обязательно для 

воспитанников, посещающих медицинский кабинет МБДОУ Детский сад 

№3 «Машар» с.п.Ассиновское» Серноводского муниципального района. 

2. В медицинский кабинет и из него воспитанникам следует идти в 

сопровождении работника медицинского кабинета, воспитателя группы 

или иного педагогического работника. 

Пребывание воспитанников в медицинском кабинете допускается только в 

присутствии работника медицинского кабинета. 

3. При посещении медицинского кабинета воспитанники обязаны: 

 соблюдать очередность посещения и личную гигиену; 

 входить в медицинский кабинет и покидать его только с 

разрешения работника медкабинета; 

 передвигаться по медицинскому кабинету спокойно; 

 находиться в месте, указанном работником медицинского 

кабинета;  

 выполнять указания работника медицинского кабинета 

своевременно и в полном объеме; 
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 аккуратно обращаться с медицинским инвентарем (весами, 

ростомером и т. п.); 

 аккуратно и не спеша ложиться на кушетку, если об этом просит 

работник медицинского кабинета. Лежать следует спокойно. 

4. При посещении медицинского кабинета воспитанникам запрещено: 

 заходить в медицинский кабинет в верхней одежде и без сменной 

обуви; 

 бегать, толкаться и шуметь; 

 без разрешения работника медицинского кабинета трогать какие-

либо предметы, открывать шкафы, брать из них медицинские 

инструменты и препараты; 

 принимать какие-либо медицинские препараты, не назначенные 

работником медицинского кабинета; 

 кидать медицинские инструменты (градусник, тонометр и т. п.); 

 запрыгивать и спрыгивать с кушетки, вставать на ней во весь рост; 

 нюхать и пробовать на вкус какие-либо лекарства и жидкости; 

 выносить из кабинета и вносить в него любые препараты, 

предметы, приборы и оборудование без разрешения работника 

медицинского кабинета; 

 трогать электрические приборы, провода, розетки; 

 дергаться во время проведения медицинских манипуляций. 

5. Обо всех повреждениях медицинского инвентаря, мебели, оборудования 

и т. п. воспитанникам необходимо ставить в известность работника 

медицинского кабинета. Устранять неисправности самостоятельно 

запрещается. 

6. При получении травмы и плохом самочувствии (головокружение, 

тошнота, ощущение боли) воспитанники должны немедленно сообщить об 

этом работнику медицинского кабинета. 

7. При возникновении в медицинском кабинете аварийных ситуаций 

(пожар, задымление, появление сильных посторонних запахов и т. д.) 

воспитанники обязаны, не допуская паники, выполнять указания 

работника медицинского кабинета. 
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